


En lararhandledning
av Dansinitiativet

Lararhandledningens syfte dr att pa ett IGttsamt satt introducera

forestdllningen Grapes & Glory samt att vara ett verktyg for Idrare
och pedagoger att leda ett gemensamt samtal kring barnens och
ungdomarnas upplevelse och erfarenhet av forestdllningen.

Malgrupp: Fran 10 ar
Kontakt: hanna@dansinitiativet.se




Om Dansinitativet

Dansinitiativet édr Norrbottens fria produktionshus och scen fér
dans och samtida cirkus. Vi presenterar relevant scenkonst, for
alla. Vi tycker att barn, unga och vuxna har rétt till minnesvdérda
och ovdntade scenkonstupplevelser som kittlar och beroér.

Vi vill att publiken ska kénna sig trygga och utmanade
tillsammans med oss.

Ni hittar oss pa Algatan 7€, nara Ishallen, Luled.

Vi som jobbar har

Nd&r ni kommer till Dansinitiativet tar néigon av oss frédn teamet
emot er. P& turné tar var turnétekniker eller det konstnarliga
teamet emot er.

Marie Warell Hanna Lundqvist Erika Pekula Pettersson
Verksamhetschef & Koordinator & producent Producent
konstnarlig ledare

&

Sandra Bystrom Alex Jovic
Kommunikationsproducent Teknisk samordnare & tekniker



Om Grapes & Glory

Skapad av cirkusartisterna Imogen Huzel, Nelli Kujansivu, Lisa
Angberg och Sarah Lett, bjuder Grapes & Glory in till en forestdlining
som riktar sig till ungdomar och inspirerar till en hoppfull framtid.

Vad som bérjar som en vanlig mdiltid férvandlas snabbit till en vérld dér
vardagliga égonblick fylls med ovdntade, lekfulla och markliga inslag.
Ha&r suddas grdnserna mellan det vélbekanta och det frdémmande, och
férestdliningen bjuder in till en fantasifull resa genom en framtid som
bdde kénns kusligt bekant och underbart konstig.

Med cirkuskonst p& véarldsnivé som bdde utmanar och fascinerar,
skapas en upplevelse som dr lika gripande som den dr inspirerande.

Den 40 minuter Idnga férestaliningen vill vécka tankar och drémmar
hos unga mdanniskor, och visa att framtiden ar formbar, fylid av
mojligheter och full av hopp. Det ér en upplevelse som fdr dig att se
varlden med nya 6gon och inspirerar till att skapa en mer tolerant och
kreativ framtid.

En férestdlining som inte bara underhdiller, utan ocksd ldmnar avtryck
och ger ungdomar en kénsla av att vara en del av en stérre, féranderlig
varld.

Tid: 40 min
Malgrupp: Rekommenderas fér unga mellan 10-16 ar



Om personerna som skapat
GRAPES & GLORY

|dé, koreografi & cirkusartister:
Imogen Huzel, Nelli Kujansivu, Lisa Angberg & Sarah Lett

Musik: Milla Lahtinen
Outside eye: Jenni Kallo
Scenografi: Julia Herskovits & Maja Dobling

Produktion Dansinitiativet:
Producent: Erika Pekula Pettersson
Koordinator: Hanna Lundqgvist
Teknisk samordning: Alex Jovic
Kommunikation: Sandra Bystrom
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Ensemblen

| Grapes & Glory far ni méta fyra cirkusartister pd scenen:

Lisa Angberg Nelli Kujansivu
Discipliner: Handstdende, Disciplin: Fotjonglering och
kontortionist och gruppakrobatik gruppakrobatik

Imogen Huzel Sarah Lett
Discipliner: Handstdende, Disciplin: Cyr wheel
dansakrobatik och gruppakrobatik och gruppakrobatik



Innan forestallningen

Till larare och pedagoger

Rorelsebaserad scenkonst, sdésom dans och cirkus gestaltar ofta négot
abstrakt, det som ar svart att satta ord pd eller det som vi bér inom oss;
dréommair, rédslor och fantasier. Samtidigt som uttrycket ér ndgot véldigt
fysiskt och dar kroppen dr i fokus.

Vi vill uppmanai till att bejaka barn och ungas spontanitet och Idta fantasin ta
oss bortom vad vi uppfattar att variden ar i sin vardagliga form. Om
barnen/ungdomarna pratar eller uttrycker sig under férestdliningen ér det
inget problem. Vi kan uppmunta innan att anvénda den lagre résten fér att inte
stéra andra. Det fina med scenkonst ér métet mellan det som héander pd
scenen och med publiken som ser férestaliningen.

Kom ihdg att du som lérare och pedagog ocksé ar en dskddare, publik, precis
som barnen. Du kommer att ha dina egna upplevelser och tolkningar.

Prata fritt i helklass eller mindre grupper om féljande

- Hur péverkar vi ménniskor varandra ndr vi ar i samma rum? Vilket utrymme
ger vi varandra att vara som vi ér? Nar ar det okej att skratta, dven om andra
dar tysta? Ar det okej att fdngas med eller ensamt vara oberord?

- Ar det négon i gruppen som varit pd en cirkusférestdlining tidigare? Vad
minns hen? Forsék dela med er av minnen, utan att enbart vérdera. Vad ség
ni? Vad kdnde ni?

- Om ni vill ge barnen/ungdomarna en férsmak pd férestdliningens tematik
kan ni tillsammans Iésa “Om Grapes & Glory och titta pd trailern.

- Om ni vill, samtala utifrdn frdgorna; Hur ser du pd framtiden? Vad
drommer du om? Ar det ndgot som oroar dig kring framtiden?



Efter forestallningen

Tema: Att reflektera éver sin upplevelse.

Vi vill gérna att Grapes & Glory fdr plats att leva kvar éven efter ni har tagit del
av foérestdlliningen. Vart hopp dar att vécka intresse och funderingar kring hur ni
reflekterar kring framtiden, drémmar, oro och vilka méjligheter som finns.

Har kommer négra frédgor som ni kan reflektera kring tillbaka pé skolan.

e Vad sag du?

e Hur kéindes det att titta pd Grapes & Glory?
¢ Kd&nde du igen ndgon rorelse?

e Var det ndgot som éverraskade dig?

e Vill du se mer cirkus?
e Var det férsta géngen?
e Blev du sugen pd att réra pd dig sjalv?

e Kunde férestallningen visa ndgot som kanske inte skulle
kunna ségas pd ndigot annat satt? Eller skulle en kunna séiga det pd ett annat
satt: Om ja, hur?

¢ Hade du gjort ndgot annorlunda om det var du som gjorde
cirkusférestdaliningen?

Ndgra saker som kan vara bra att ha med sig i samtalet med eleverna:
Vanta med vdrderingar - tolka hellre an tycka.

Alla val ar medvetna val, det som sker pd scenen ér meningen att det ska ske.
Utgd frén dig sjalv och din egen upplevelse.

Tva fragor

Vad sdg du? Horde du? (cirkusartisterna, rorelserna, scenogrdfi, ljus, musik, ljud
m.m.)

Vad kénde du? (fokus pd kénslor och vad férestdliningen fick dig att kéinna och

uppleva)



Sarah Lett, Imogen Huzel, Lisa Angberg
& Nelli Kujansivu

Idé, koncept och framférande

Att véxa upp i cirkusvdrlden gav oss ett utrymme att vara konstiga, vilda och
helt oss sjdlva. Det var vart hem fér att experimentera, uttrycka oss och ta
reda pa vilka vi var — en plats ddr det ovanliga inte bara accepterades, utan
firades. Det &r en gemenskap som drivs av tolerans, acceptans och
samarbete. Nu Vill vi féra den energin vidare genom att skapa en férestdlining
vi sjéilva hade behévt se under vdra formativa dr.

Grapes & Glory dr inspirerad av kreativitet som en livsnédvdndig kraft fér unga
i en varld som blir alltmer osdker. Det &r vart svar pd en tid och verklighet vi
alla férséker navigera i, skuggad av klimatkriser och politisk instabilitet. Vi vill
forestdlla oss ett alternativ. téink om slutet pa varlden som vi kdnner den kan
férvandias till det mest kreativa och samarbetsinriktade &Gventyret hittills?

Férestdllningen fér in kropp, humor och hjdrta i en digitaliserad varld som ofta
ar alltfér tillréittalagd och “perfekt”. Vi vill erbjuda ndgot dkta: en blandning av
punkig anda, lekfullt uppror och rd energi — ndgot som pdminner oss om att
konst, gemenskap, kaos och glddje kan visa vagen.

Gruppen dr hégljudd, fargstark, stékig och helt kompromisslds sig sjdlva. Vi vill
gdéra motstdnd mot polerade ytor och hyperindividualism, och i stéllet
omfamna ett brett, inkluderande spektrum av identiteter och livsresor. Grapes
& Glory ¢&r en pdminnelse om att framtiden inte bara ér ndgot som ges — den
formas av unga, och den dr er att skapa.

/] Imo, Lisa, Sarah & Nelli




Julia Herskovits & Maja Débling

Scenografi

Scenografin i Grapes & Glory skapar ett férgsprakande rum ddr verkligheten
tdnjs, vdnds och vrids. | centrum star en malad fond med ett abstrakt motiv
med tydliga penseldrag och val. Ett kalejdoskop av farger som sdtter tonen fér
en foérestdlining ddr inget dr vad det férst verkar vara. PG scenen star ett bord
genom vilket middagsgdsterna plétsligt kan férsvinna och dteruppstd i en
annan verklighet. Runt bordet stdr tre mdrkliga stolar som utmanar vdara
férestaliningar om komfort. Knappt igenkdnnbara som funktionella objekt, utan
snarare tre varelser som kommit till liv och anslutit till festsdllskapet. Ett stort,
orange tyg sveper genom rummet och rér sig med vinden, ocksd det som ett
eget vasen. Och som ett kittlande mysterium i mitten: en éverdimensionerad
gelérdtta, placerad mitt pd bordet och dr absurd, humoristisk och ovéntat
poetisk. Ett monument éver begdr, barnslighet, kanske undergdang. Kanske
bara godis.

/] Julia & Maja




Jenni Kallo
Outside eye

Milla Lahtinen

Musik och ljuddesign

Om Jenni:

For att uppnd den énskade mdangfalden och
dktheten i karaktdrerna dyker Jenni Kallo ner i vart
universum fér att hjélpa oss att férdjupa
karaktdrsarbetet. Med sina imponerande 30 drs
erfarenhet av fysisk komik hjdlper hon oss att samla
var kollektiva kreativa galenskap till ett verk som
publiken kan relatera till. Hon fokuserar pa att féra in
var punkiga, egensinniga kaosenergi i dramaturgin
med stark betoning pd komisk tajming.

Grapes and Glory dar ett méte mellan fyra olika
karaktarer i ett skruvat universum. Fyra olika stolar,
matbord, olika texturer i tyger och mébler.

Ndér jag designade ljudlandskapet téinkte jag pd
separerade ljud och inkompatibla lager som flatas
samman som konstiga tecken. Det kommer att
finnas filmiska ljudeffekter, techno beats, kdl
knaprande, tunnelbana ljud och ambient ljudskap.

Jag dr fascinerad av tanken pd att ndgon skulle se
en férestdlining utan ljud, och ndr man sldr pé
ljuden blir upplevelsen helt annorlunda dn vad man
hade férvdntat sig. | det har fallet stéder ljudet inte
bara férestdliningen och den visuella upplevelsen,
utan ger det ocksd en nivd som kittlar véra tarmar
med sitt dverraskningselement.

[[Milla



Erika Pekula Pettersson

Producent Dansinitiativet

Det ¢r en stor dra fér oss pd Dansinitiativet att fé
bjuda in just dig och dina elever till férestdliningen
Grapes & Glory. Att ge barn och unga i Norrbotten
mdjlighet att méta cirkusens uttryck, kreativitet och
styrka &r ndgot vi kdmpat fér i manga dr. Det kénns
dessutom spdnnande att ge er chansen att fg se
dessa vdrldsartister ta sig an ett sG angeldget tema.
Hur vi i denna tid av krig, kriser, klimatférdndringar
och oro méter férhoppningar och férvéntningar kring
framtiden berér oss alla. Tveka inte att kontakta mig
eller ndgon av mina kollegor om ni har nagra fragor.
Varmt vdlkomna till den rérelsebaserade
scenkonstens magiska varld!

/[ Erika

Hanna Lundqvist

Koordinator Dansinitiativet

Nd&r ni kommer till Dansinitiativet som skolklass
vdlkomnas ni av mig eller ndgon av mina kollegor.
Direkt till h6ger ndr ni kliver in finns en garderob dar ni
far héinga av er era ytterkléder. Hos oss tar vi ocksd av
oss skorna, eftersom vi vill skydda var dansmatta pd
scenen. Nér ni sedan kommer in i foajén samlas vi och
vi presenterar férestdllningen. Ibland kommer nagra
av dansarna eller cirkusartisterna ut och sdger hej.
Andra gdnger méter vi de férst pd scenen. Innan
informerar vi om det dr rék, blinkande lampor eller
ndgot annat som kan vara bra att veta innan
férestdliningen. Nér det dr skolklasser kan det ofta
vara flera klasser fran olika skolor, vilket kan vara bra
att informera barnen om innan. Fotografering dr inte
tilldtet under férestdliningen men det gér bra att ta
foto i applddtacket och efter férestdliningen dr slut.
Hér av er till mig om det dr nGgot ni undrar!

//Hanna






